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入学にあたって

（１）入学前にこれだけはできるように

１．トイレに自分で行ける。
２．食事が自分でできる。
３．着替えが一人でできる。
４．自分の名前が言えて、読める。

（２）できたらいいなあ……。

①あいさつ、返事ができる。

おはようございます。さようなら。ありがとう。ごめんなさい。はい。いいえ。

②自分のことは自分でできる。

手洗い、洗面ができる。ハンカチや服をたためる。左右の区別ができる。

後かたづけができる。ひもが結べる（リボン結びも）。ぞうきんが絞れる。

保護者の名前や住んでいる場所が言える。

③規則正しい生活をする。

早寝、早起きの習慣をつけておく。朝、用便をすませる習慣をつける。

④気になる癖を直しておく。

指をしゃぶる。つめをかむ。鉛筆をかむ、なめる。消しゴムをかむ、なめる。

⑤病気はできるだけ治療しておく。

虫歯の治療は済ませておく。心臓、腎臓、喘息などの疾患、アレルギー体質等は、必ず『児

童･生徒調査票』等に詳しく書いておいてください。

⑥親子のコミュニケーションをとる。

お母さんが聞き上手になってください。人の話を辛抱強く聴く習慣も身につけさせるとよ

いでしょう。また語尾まで話すことを習慣づけましょう。

⑦善悪の区別をつけさせておく。

特に火遊びや、人に怪我をさせるような行為、人の心を傷つけるような行為は注意してくだ

さい。そして、なぜ、それがいけなかったのかがわかる注意の仕方を。

⑧他の友達と仲良く遊ぶことができる。

人を噛む、たたく、つばを吐くなどの危害を及ぼす行為をしない。仲間はずれにしない。

１年生になると一人遊びより集団行動が重視されてきます。

⑨姿勢正しく、人の話は目で聞く習慣をつける。

姿勢が悪いと内臓のみならず、目も悪くなります。

⑩意識して日本語環境をつくる。

本校は、日本語での教育活動を行っています。日頃からご家庭内では日本語でコミュニケー

ションをとるなど日本語環境をつくりましょう。
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